Richard,

decisions de sante

63 ans, veut, arrét de travail (2)

Problematiques de sante

MALADIE PULMONAIRE | ARTHROSE SEVERE DES GENOUX
INFARCTUS IL Y A TROIS ANS | TROIS PONTAGES CORONARIENS
TROUBLE ANXIEUX | DEUIL

5¢ demande il doit debuter un
programme de cessation tabagique

En tant que patient, j’ai la responsabilité de poser des

‘ ]

M’ impliquer dans

les prises de decision questions au professionnel de la santé lors d’une
concernant ma sanie consultation. M’informer quant aux différentes options

c'est MA

responsabilite. préférences en matiére de soins.

L4

qui s'offrent a moi concernant ma santé est au coeur
d’une décision prise selon MES valeurs et MES

Claire, infirmiere
en GMF depuis 12 ans

En tant que professionnelle de la santég, je laisse
au patient le temps d’exprimer ses craintes
et ses inquiétudes. Je le questionne sur ses

valeurs et ses objectifs afin de le guider vers

le meilleur choix pour lui.

Je permets
Richard de
s’exprimer sur
Ce qui est important
pour lui.
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